
Приложение 1 

 к приказу от 19.09.2023 г. № 417 

 

План работы школьного спортивного клуба «Движение» Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 1 г. Советский» 

 на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятие Срок Классы  Ответственные 

       1. Организационно – массовая работа 

1.  Физкультурно-оздоровительные мероприятия в 

режиме учебного дня физкультпаузы и 

физкультминутки 

В теч года 1-9  Руководитель ШСК, учителя предметники 

2.  Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ В теч года 1-11 Руководитель ШСК, Зам.директора  по ВР 

3.  «Президентские соревнования» В теч года 7-11 Руководитель ШСК, Зам.директора  по ВР 

4.  Кросс наций сентябрь Обучающиеся, коллектив Руководитель ШСК, Зам.директора  по ВР 

5.  День здоровья «Веселые старты» сентябрь 1-4 Руководитель ШСК, Зам.директора       по ВР, 

педагог- организатор 

6.  Соревнования по волейболу среди отцов октябрь 1-11 Руководитель ШСК, Зам.директора       по ВР, 

педагог- организатор 

7.  Эстафеты «Самый спортивный класс» октябрь 5-7 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

8.  Всероссийская олимпиада школьников (школьный 

этап) 

октябрь 5-11 Руководитель ШСК, Зам.директора по УВР 

9.  Соревнование «Большие гонки» ноябрь 8-9 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

10.  Соревнования по пионерболу (юноши, девушки) ноябрь 5-7 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

11.  Веселые старты «Мамочка и я – неразлучные 

друзья!» 

ноябрь 1-4 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

12.  Всероссийская олимпиада школьников 

(муниципальный этап) 

ноябрь Прошедшие по баллам Руководитель ШСК, Зам.директора по УВР 

13.  Турнир по баскетболу «На кубок Деда Мороза» декабрь 9-11 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

14.  Лыжня России январь Обучающиеся, коллектив Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

15.  Спортивный праздник «Богатырские игры» февраль 1-11 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР, 

педагог- организатор 



16.  Спортивный праздник «Самые красивые, самые 

спортивные!» 
март 1-11 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР, 

педагог- организатор 

17.  Спортивный праздник «Знатоки спорта»- к 

Всемирному дню здоровья. 

апрель  5-9 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

18.  Конкурс «Строя и песни» май 1-10 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР, 

преподаватель ОБЖ 

19.  Легкоатлетическое многоборье май 1-4, 5-8, 10 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

20.  Участие в Спартакиаде пришкольных лагерей июнь  Руководитель ШСК, Начальник 

пришкольного лагеря 

2. Организационно- педагогическая работа 

1.  Составление расписания работы курсов внеурочной 

деятельности  спортивного направления 

До 

05.09.2023  

 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

2.  Корректировка плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2023-2024 уч. год 

До 

05.09.2023 

 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

3.  Составление графика занятости спортивных залов До 

05.09.2023 

 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

4.  Неделя физической культуры Декабрь  Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

5.  Месячник оборонно- массовой работы Январь- 

февраль 

 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР, 

преподаватель ОБЖ 

6.  Единый классный час «Это должен каждый знать» 

(правила первой медицинской помощи) 

март  Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

7.  Спортивно – оздоровительная работа на площадке июнь  Руководитель ШСК, 

8.  Подготовка команд к соревнованиям В течение 

года 

 Руководитель ШСК,  

9.  Подготовка обучающихся к ВОШ В течение 

года 

 Руководитель ШСК,  

10.  Подготовка команд к сдаче нормативов ГТО В течение 

года 

 Руководитель ШСК,  

11.  Привлечение родителей к спортивным 

мероприятиям в качестве участников, судей, групп 

поддержки и др 

В течение 

года 

 Руководитель ШСК,  



12.  Организация и проведение спортивно- массовых 

праздников 

В течение 

года 

 Руководитель ШСК, Зам.директора по ВР 

3. Учебно - воспитательная работа 

1.  Участие в общешкольных, классных родительских 

собраниях на темы «Личная гигиена школьника», 

«Распорядок дня и двигательный режим школьника», 

«Осанка школьника » и др. 

В течение 

года 

 Зам. директора по ВР, учителя физической 

культуры 

2.  Проведение консультаций для родителей по 

вопросам физического воспитания детей в семье, 

закаливание  и укрепление из здоровья (при 

обращении) 

В течение 

года 

 Зам. директора по ВР, учителя физической 

культуры 

3.  Оказание помощи классным руководителям в 

организации спортивной работы в классе (при 

обращении) 

В течение 

года 

 Зам. директора по ВР, учителя физической 

культуры 

4. Методическая работа 

1.  Разработка программ курсов внеурочной 

деятельности спортивно-оздоровительной 

направленности. 

Сентябрь 

2023 

 Руководитель ШСК, зам. директора 

по ВР 

2.  Проведение заседаний методического объединения  В течение  

года 

 Руководитель ШСК, зам. директора по ВР 

3.  Участие в педагогических конкурсах различного 

уровня  

В течение 

года 

   Руководитель ШСК, зам. директора по ВР 

4.  Участие в заседаниях районного методического 

объединения учителей физической культуры 

В течение 

года 

 Руководитель ШСК, зам. директора по ВР 
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